SZOCIALIS ELLATASOK
2023. EVI BESZAMOLOJA

HAZI SEGITSEGNYUJTAS SZAKMAI PROGRAMJA

A hazi segitségnyujtas alapveté célja, hogy a tarsulds valamennyi a szolgéltatast igényld
teleptilésén €16, raszorulé szamdara egyenlé eséllyel hozzaférhetd szolgaltatdst nyujtson a
legsziikségesebb elemi életfeltételek biztositasa érdekében. Ennek megfeleléen alapvetd cél az igénybe
vevd - sziikségleteinek megfeleléen - lakdsan, lakokornyezetében valdé onallo életvitelének
fenntartasa. A j61 miik6d6 hazi gondozas teremtheti meg a lakohelyen, sajat lakason vald szocidlis
ellatas lehetd leghosszabb ideig térténd fenntartdsdnak feltételeit.

A Vértesalja Onkormanyzati Tarsulds hazi segitségnytjtas keretében gondoskodik azokrdl az
iddskort személyekr6l, akik otthonukban 6nmaguk ellatasara sajat er6bol nem képesek, és roluk nem
gondoskodnak. Azokrél a pszichidtriai betegekr6l, fogyatékos személyekrSl, valamint
szenvedélybetegekr6l, akik allapotukbol addéddan az o6nallo életvitellel kapcsolatos feladataik
ellatasaban segitséget igényelnek, de egyébként onmaguk ellatasara képesek, Azokrdl az egészségi
allapotuk miatt rdszoruld személyekr6l, akik ezt az ellatasi forméat igénylik, illetve bentlakasos
intézményi elhelyezésre varakoznak. Azokrdl a személyekrél, akik a rehabilitaciot kovetden a sajét
lakékornyezetikbe torténd visszailleszkedés céljabdl tamogatast igényelnek ©nalld életviteliik
fenntartasahoz. A Tarsulés szocidlis gondozoja feladata ellatasa sordn segitséget nyujt ahhoz, hogy az
ellatast igénybe vevd fizikai, mentalis, szocidlis sziikséglete sajat kornyezetében, az életkoranak,
¢lethelyzetének &s egészségi allapotdnak megfeleléen, a meglévé képességeinek fenntartdsaval,
felhaszndlasaval, fejlesztésével biztositott legyen. A szolgaltatds célja a hidnyzé csaladdi gondozas
potlasa, az ellatottak szocidlis helyzetének javitdsa, kulturalt kériilményeinek meg6rzése, egészségi
¢s higiénés viszonyainak javitasa. Tovabba az otthonos és kényelmes kornyezet megteremtése, a
megfeleld élelmezés és a [étfontossagh sziikségletek kielégitése.

A hazi segitségnyujtas feladata segitséget nyujtani az ellatast igénybe vevOnek 6nallé életvitele
fenntartdsaban, hogy fizikai; mentalis, szocialis sziikséglete sajat kornyezetében, otthonédban,
életkoranak, <¢lethelyzetének és egészségi 4allapotdnak megfeleléen, meglévé képességeinek
felhasznalasaval, fejlesztésével biztositott legyen. A hazi segitségnyujtds konkrét feladata, hogy a
kliens meglévd fizikai, mentélis és egészségiigyi allapotat megdrizze, ill. megerdsitse, segitséget
nyUjtson a prevencidhoz. A szolgélat feladatai ellatdsa soran segitséget nyujt ahhoz, hogy az ellatast
igénybe vevd fizikai, mentdlis, szocidlis sziikséglete: sajat kornyezetében, életkoranak,
¢lethelyzetének és egészségi allapotanak megfeleléen, meglévé képességeinek fenntartasaval,
felhasznalaséval, fejlesztésével biztositott legyen. A hazi segitségnyijtas keretébe tartozd gondozasi
tevékenység kiilonodsen: az ellatast igénybe vevovel segitd kapcsolat kialakitasa €s fenntartdsa, az orvos
eléirasa szerinti alapvetd gondozasi, apolasi feladatok ellatésa.

A 2016. januér 1. napjan életbelépett jogszabalyvaltozasok alapjan a hazi segitségnyujtast két teriiletre
kell bontani, mely szerint az ellatottak szocialis segitésben, illetve személyi gondozasban részesiilnek. A
Szt. 63. § (3) és (4) bekezdése szerinti, a kdzponti koltségvetésrol szolo térvényben meghatarozott
tdmogatasra jogosit tevékenységeket és résztevékenységeket az 5. szamu melléklet tartalmazza.



Szociélis segités keretében biztositani kell:

a) a lakokomyezeti higiénia megtartasdban valé kozremiik6dést,

b) a héztartasi tevékenységben vald kozremtikodést,

¢) a veszélyhelyzetek kialakuldsanak megel6zésében €s a kialakult veszélyhelyzet elharitasaban
torténd segitségnyijtast,

d) sziikség esetén a bentlakasos szocialis intézménybe torténd bekoltdzes segitését.

Személyi gondozas keretében biztositani kell

a) az ellatast igénybe vevdvel a segitd kapcsolat kialakitasat és fenntartasat,
b) a gondozasi és apolasi feladatok elvégzését,

c) a (3) bekezdés szerinti feladatokat.

Szocidlis segités keretében a résztevékenységek a kovetkezok:

A lakdkornyezeti higiénia megtartasaban val6 kozremiikodés korében:

- takaritas a lakas életvitelszeriien hasznalt helyiségeiben (haldszobaban, fiirdészobaban, konyhaban
és illemhelyiségben)

- MOs4as

- vasalds

A héztartési tevékenységben vald kdzremiikddés korében:

- bevasarlas (személyes sziikséglet mértékében), gyogyszer kivaltasa

- segitségnynjtas ételkészitésben és az étkezés elokészitésében

- mosogatas

- ruhajavitas

- kozkutrol, fartkatrdl vizhordas

- tiizel6 behordasa kalyhdhoz, egyedi fiités beinditasa (kivéve, ha ez a tevékenység egyéb szakmai
kompetenciét igényel)

- télen ho eltakaritas €s sikossag mentesités a lakas bejarata elott

- kisérés

Segitségnyujtas veszélyhelyzet kialakulasanak megel6zésében és a kialakult veszélyhelyzet
elhéritdsdban
Sziikség esetén a bentlakasos szocialis intézménybe torténd bekoltozes segitése

Személyi gondozas keretében a résztevékenységek a kovetkezdk:

Az ellatast igénybe vevbvel segitd kapcsolat kialakitdsa €s fenntartésa korében:

- informacionyjtas, tanacsadas és mentdlis tdmogatés

- csaladdal, ismer6sokkel valé kapcesolattartas segitése

- az egészség megbrzésére iranyulod aktiv szabadidds tevékenységben vald kozremiikodés
- igyintézés az ellatott érdekeinek védelmében

Gondozasi €s 4polasi feladatok korében:

- mosdatas

- fiirdetés

- O0ltoztetés

- 4gyazas, agynemiicsere

- inkontinens beteg ellatasa, testfeliilet tisztitasa, kezelése
- haj, arcszorzet apolés

- sz4j, fog és protézis apolasa

- k6éromapolés, bérapolas

- folyadékpotlés, étkeztetés (segédeszkoz nélkiil)



- mozgatas agyban

- decubitus megelézés

- feliileti sebkezelés

- sztdbmazsék cseréje

- gyogyszer adagolésa, gyogyszerelés monitorozasa

- vérnyomas és vércukor mérése

- hely- és helyzetvaltoztatas segitése lakason beliil és kiviil

- kényelmi és gyogyaszati segédeszkdzok beszerzésében vald kozremiikodés

- kényelmi é&s gyodgyaszati segédeszkozok hasznélatdnak betanitdsa, karbantartdsiban valo
segitségnyujtas

- a haziorvos irdsos rendelésén alapulé terapia kovetése (a tevékenység elvégzéséhez vald kompetencia
hatéraig)

A hazi segitségnyujté szolgdlat egyiittm(ikddik az egészségiigyi €s szocidlis alap- és
szakellatast nytjté intézményekkel.

Hazi segitségnyujtds az idéskorii emberek részére, sziikség szerinti rendszerességgel vehetd
igénybe. A folyamatossag teremti meg az ellatott biztonsagérzetét. A szocidlis gondozas: az ellatottak
részére szilkség szerint, valamint a gondozasi terv alapjan meghatdrozott rendszerességgel.
Rendelkezésre allas: munkanapokon hétf6tél csiitértokig reggel 7.30-t61 15.30-ig, pénteken: 7.30-
13.30-ig.

Hazi segitségnyijtasban ellatott gondozottak szima:
Csékberényben: 7 f6, Csékakén 2 f6 (2023.12.31-én). Ebbdl 7 kliens részesiilt személyi

gondozasban, 2 kliens szocialis segitésben.

2023-ben rajtuk kiviil még 4 f6 részesiilt személyi gondozésban.3 kliens elhunyt, 1 {6t pedig a
rehabilitdcidja utdn megsziintettiink.

ETKEZTETES SZAKMAI MUNKAJA, PROGRAMJA

Etkeztetés keretében azoknak a szocialisan raszorultaknak a napi egyszeri meleg étkezésérdl kell
gondoskodni, akik azt énmaguknak, illetve 6nmaguk és eltartottjaik részére tartésan vagy atmeneti
jelleggel nem képesek biztositani. Az énkormdanyzat helyi rendelete tartalmazza az igénybevételi
feltételek részletes szabalyait. Etkeztetésben kell részesiteni azt az igénylét, illetve altala eltartottat
is, aki kora vagy egészségi 4llapota miatt nem képes az étkezésr6l mas moédon gondoskodni,
kiilonosen  koruk, egészségi  allapotuk, fogyatékossdguk,  pszichidtriai  betegségiik,
szenvedélybetegségiik vagy hajléktalansaguk miatt.

Elvitellel vagy hazhoz szallitassal torténik az étkeztetés.

Ellatottak kore

A tarsulds telepiiléseinek illetékességi teriiletén €16, a Képviselo-testiilet helyi rendeletében
meghatarozott személyi kér, az ott meghatarozottak szerint. Tulnyomorészt idéskort, beteg, elhagyatott,
egyediil €16, alapvetd sziikségletei kielégitésére részben képes személyek ellatasarol gondoskodik az
Onkormanyzat.



A feladatellatas szakmai tartalma, médja, biztositott szolgaltatasok formédja, kore,
rendszeressége

Csékberényben a szocialis étkeztetés ellatisa a Vértesalja Ovoda 4ltal {izemeltetett konyha és a
Vértesalja Onkorméanyzati Térsulas kozott kotott megéllapodds alapjén térténik, ami az iizemeltetett
f6z6konyharol torténik, ahol elballitjak és adagoljak az ételt.

Az étel kiszallitasat kiadagolva csereéthorddkba az igénylé lakhelyére a konyhardl a gondozé végzi
a megfelel6 tantsitvannyal rendelkez6 gépjarmiivel.

Az ebéd kiszallitasara 11:30-13:30 kozott keriil sor.
Az ebéd konyhardl torténd elvitelére is van lehetdség, 11:30-13.00 6ra kdzott.

Csokakén a Lakat-lak Kft. és a Vértesalja Onkormdnyzati Tarsulds kozott kotott megallapodas alapjan
torténik az ellatas. Az ebédet kiadagolva csereéthorddkba szallitjak a telepiilésre.

Csokaké telepiilésen az ebéd személyes elvitelére van lehet6ség 12.00-13.00 kozott, ill. az igényld
lakcimére val6 kiszallitast a Csokakéd Kozségi Onkorméanyzat végzi 12:00-13:00 kozott.

Szocialis étkeztetést igénybevevok szama

Csakberényben: 43 {6 a targyév soran, 35 £6 2023.12.31-én
Csokakon: 17 £6 a targyév soran,15 6 2023.12.31-én

Kérem a beszamol¢ elfogadasat. Gallai Timea
szocialis gondozd

Csékberény, 2024. marcius.12.



